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BEM-VINDO(A)

O que voceé val encontrar aqui

Se vocé esta lendo este guia, é porque uma das duas coisas é verdade: ou seu prazo de entrega
esta se aproximando e a inseguranga bateu, ou vocé ja recebeu uma devolutiva do orientador que
ndo conseguiu traduzir em acdes concretas. Em ambos os casos, este pocket foi escrito para vocé.

Nas proximas péginas, vocé vai conhecer o Método ECOA — o sistema proprietario que a EDUC
Consultoria desenvolveu para diagnosticar risco académico em trabalhos de TCC, mestrado e
doutorado. Mas, mais do que isso, vocé vai aplicar o método no seu proprio trabalho, com um
checklist autodiagnéstico de 20 perguntas que vai te mostrar, com clareza, onde esta o seu risco
real.

Este ndo é um guia de motivagdo. E um instrumento técnico simplificado,
construido com a mesma légica que aplicamos em pareceres pagos da EDUC.

Como usar este guia
01 Leia com seu trabalho aberto ao lado. O guia foi pensado para uso pratico, nao teérico.
02 Em cada pilar, marque honestamente as perguntas que se aplicam ao seu trabalho.
03 Some os marcadores ao final e identifique sua faixa de risco.

04 Use o veredicto para decidir seu proximo passo — sem panicar e sem ignorar.

" Quem entende onde esta a fragilidade, age. Quem nao entende,
retrabalha no escuro. "
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CAPITULO 01

O problema real (Que ninguém te conta)

A maioria das reprovacdes ndo acontece por falta de contetdo. Acontece por algo que o
aluno ndo consegue enxergar sozinho.

Vocé abriu o documento de novo hoje. Olhou aquelas paginas, releu trechos, fechou. Algo ndo esta
certo, mas vocé nao sabe dizer o qué. As citacBes estéo la. As referéncias também. O sumario esta
bonito. A formatacdo seguiu as normas. E ainda assim, a sensacao de que algo vai dar errado na
defesa nao passa.

Esse desconforto n&o é paranoia. E percepcéo. Seu instinto esta captando algo que sua leitura linear
ndo consegue nomear.

O aluno escreve em linhareta. A banca lé em rede.

As 4 cenas mais comuns

O prazo aperta
n Faltam dias ou semanas. Vocé sabe que precisaria de mais tempo — mas nao tem.

A pagina em branco acusa
[ ] Vocé abre o documento, & os mesmos paragrafos, sente que algo esta errado e fecha
tudo.

A banca te paralisa
[ Pensar em apresentar para avaliadores te congela. A duvida sobre se o trabalho 'é bom o
suficiente' ndo para.

A revisdo sem fim
L Vocé reescreve 0s mesmos trechos sem avancgar. O trabalho nunca parece terminado.

Se alguma dessas cenas € familiar, vocé ndo tem um problema de inteligéncia. Vocé tem um
problema de estrutura cientifica invisivel — e este guia foi feito para resolver isso.
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CAPITULO 02

As 5 fragilidades invisiveis

Mapeando centenas de trabalhos, esses padrdoes aparecem com frequéncia tao alta que,
juntos, explicam a maior parte das reprovacoes.

Antes de aplicar o método no seu trabalho, € importante saber o que estamos procurando. Estas séao

as cinco fragilidades que mais reprovam textos académicos — todas elas passam despercebidas

pelo aluno, mas saltam aos olhos da banca.

01

02

03

04

05

Problema mal formulado
O trabalho descreve um tema, nao uma pergunta. Sem pergunta clara, nao ha pesquisa.

Objetivos genéricos demais
Verbos como 'abordar', 'discutir' e 'falar sobre' substituem ag6es mensuraveis.

Metodologia decorativa
Termos metodoldgicos corretos, citados sem justificativa real. Rotulo, ndo decisao.

Capitulos que ndo conversam
Referencial tedrico vai por um caminho. Analise vai por outro. Falta ponte argumentativa.

Conclusao que nao responde
O fechamento resume o trabalho em vez de responder ao problema da introducéo.

Isoladamente, cada uma dessas falhas ja compromete a leitura avaliativa. Combinadas — como

costuma acontecer — produzem o efeito que vocé s6 percebe tarde demais: a sensacdo de que

escreveu muito, mas nao disse o suficiente.
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PONTE

Vocé nao precisa de mais esforco.
Voceé precisa de meétodo.

Esforco sem método produz cansaco. Método sem esfor¢co produz nada. Método
com esfor¢o produz aprovacgdo. A maioria dos alunos chega a EDUC tendo
investido muito mais energia do que era necessario — porque estava tentando
consertar partes erradas do problema.

O que vem a seguir € o Método ECOA em sua versao pocket: quatro pilares,
vinte perguntas-teste, um veredicto. Em quinze minutos, vocé vai saber onde
esta o seu risco real — e o que fazer com ele.

l

VAMOS APLICAR O METODO

METODO ECOA - POCKET GRATUITO - EDUC CONSULTORIA



CAPITULO 03

O Método ECOA em quatro pilares

Estruturacao Cientifica Orientada para Aprovacdo — o sistema proprietario da EDUC para
diagnosticar risco académico em qualquer trabalho.

ECOA ¢é uma sigla, mas também é uma metafora. Em um trabalho bem construido, a qualidade
cientifica ecoa entre as partes: o problema ecoa nos objetivos, 0s objetivos ecoam na metodologia, a
metodologia ecoa nos resultados, os resultados ecoam na conclusdo. Quando esse eco se rompe, 0
trabalho falha.

ESTRUTURA

Arquitetura légica

As partes do trabalho conversam entre si?
CLAREZA

Inteligibilidade académica

O raciocinio avanga com nitidez?
ORIENTACAO

Coeréncia metodoldgica

O método responde ao problema?

APROVACAO

Resisténcia a banca

O texto sustenta questionamento?

Nas proximas quatro paginas, vocé vai aplicar cada pilar ao seu trabalho com cinco perguntas
diretas. Seja honesto(a) — o objetivo é diagndstico, ndo autoengano.
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PILAR E
E Estrutura

A arquitetura l6gica do seu trabalho

Marque apenas as perguntas em que vocé responde SIM com seguranca. Em caso de duvida,
considere como NAO.

|:| 01 Seu trabalho tem um problema de pesquisa claramente formulado como pergunta?
|:| 02 Seus objetivos especificos sdo numerados e mensuraveis (com verbos de acéo)?
|:| 03 Cada objetivo especifico tem uma secéo de resultados correspondente?

|:| 04 O sumario reflete a légica do argumento do inicio ao fim?

|:| 05 Um leitor externo consegue entender o que vocé investigou sé lendo a introducao?

Se vocé marcou menos de 3 itens neste pilar, sua estrutura precisa de ajuste
antes de qualquer outra coisa. Tudo o mais é construido sobre essa base.

ESPACO DE REFLEXAO

MEUS PONTOS NESTE PILAR
(de0ab)

Qual é a maior fragilidade estrutural do meu trabalho neste momento? Escreva em uma
frase o que mais te incomoda na arquitetura do texto.
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C Clareza

Marque apenas as perguntas em que vocé responde SIM com seguranca. Em caso de duvida,
considere como NAO.

|:| 01 Cada paragrafo do seu texto comeca pela ideia principal (ndo por contexto)?
|:| 02 Vocé evita frases longas com mais de trés linhas sem ponto final?

|:| 03 Cada citacao é seguida de analise sua — e ndo apenas reproduzida?

|:| 04 As transicdes entre se¢des sdo explicitas e logicamente justificadas?

|:| 05 Um colega da sua area entenderia seu argumento sem ler as referéncias?

Texto dificil ndo é texto profundo. Na maioria das vezes, é texto inseguro.
Clareza é a evidéncia de quem domina o que escreve.

ESPACO DE REFLEXAO

MEUS PONTOS NESTE PILAR
(de0ab)

Identifique um paragrafo do seu trabalho que vocé sabe que esta confuso. O que ele
esta tentando dizer? Se vocé consegue responder em uma frase, ele precisa ser
reescrito a partir dessa frase.
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O Orientacao

Marque apenas as perguntas em que vocé responde SIM com seguranc¢a. Em caso de divida,
considere como NAO.

|:| 01 Sua abordagem (qualitativa, quantitativa ou mista) esta justificada com base no problema?
|:| 02 O tipo de pesquisa (exploratéria, descritiva, explicativa) esta definido e justificado?

|:| 03 Os instrumentos de coleta de dados sdo adequados aos seus objetivos?

|:| 04 A andlise dos dados responde diretamente as perguntas de pesquisa?

|:| 05 As limitagdes metodoldgicas estédo reconhecidas explicitamente no trabalho?

A banca quase sempre comeca pela metodologia. Nao porque é o ponto mais
técnico — mas porque é onde a fragilidade aparece primeiro.

ESPACO DE REFLEXAO

MEUS PONTOS NESTE PILAR
(de0ab)

Qual decisdo metodoldgica do seu trabalho vocé ndo saberia justificar se perguntassem
agora? Anote — € exatamente esse ponto que a banca vai atacar.
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PILAR A

A Aprovacao

A resisténcia do seu trabalho a banca

Marque apenas as perguntas em que vocé responde SIM com seguranca. Em caso de duvida,
considere como NAO.

|:| 01 Se um avaliador perguntar ‘por que esse recorte?', o texto oferece resposta?

|:| 02 Se um avaliador perguntar ‘por que esse método?', a justificativa esta explicita?

|:| 03 Sua conclusao responde diretamente ao problema declarado na introducéo?

|:| 04 O trabalho consegue afirmar com clareza qual a sua contribuicao original?

|:| 05 Vocé consegue defender oralmente cada decisédo metodolégica em até dois minutos?

Se vocé marcou menos de 3 neste pilar, o problema ndo é mais técnico — é de
prontiddo para a defesa. E aqui que a EDUC mais atua.

ESPACO DE REFLEXAO

MEUS PONTOS NESTE PILAR
(de0ab)

Qual é a primeira pergunta que vocé acha que a banca vai te fazer? Vocé ja tem uma
resposta escrita para ela, no préprio trabalho?
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CAPITULO 04

Seu veredicto ECOA

Some os itens marcados nos quatro pilares e descubra em qual faixa de risco seu trabalho

se encontra agora.

Conte seus marcadores

Cada pergunta marcada vale 1 ponto. Some os marcadores de todos os quatro pilares e localize sua

faixa de risco abaixo. Total maximo: 20 pontos.

0-7

PONTOS

8-12

PONTOS

13-17

PONTOS

18-20

PONTOS

INTERVENCAO URGENTE

Seu trabalho apresenta fragilidades estruturais profundas. Reformulagéo é
praticamente inevitavel. Vocé precisa de método agora — nao depois.

RISCO MODERADO

Ha base, mas varios eixos criticos exigem refinamento. Sem ajustes, a
defesa ficara vulneravel a questionamentos centrais da banca.

APROVAVEL COM AJUSTES

Seu trabalho tem estrutura. Precisa de lapidacéo e refinamento em pontos
especificos para garantir uma defesa segura.

FORTE PARA APROVACAO

Boa consisténcia estrutural. Foque em reviséo fina, polimento argumentativo
e preparacao para defesa oral.

Este veredicto é uma simplificagcdo do diagnostico ECOA completo. O método
profissional usa escala de 40 pontos e produz parecer técnico detalhado.
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CAPITULO 05

E agora? O que fazer com o veredicto

Diagnostico sem agéo € sé conhecimento. Aqui esta o que recomendamos para cada faixa

de risco.

Se vocé ficou no VERMELHO (0-7)

N&o tente consertar sozinho(a). Reformulacdo estrutural exige método e olhar externo
treinado. Buscar acompanhamento agora pode evitar reprovacdo. Quanto antes vocé agir,
mais opc¢oes tera.

Se vocé ficou no AMARELO (8-12)

Vocé tem tempo, mas ndo tem margem para improviso. Identifique os 2 ou 3 pilares mais
frageis e foque neles com prioridade absoluta. Considere uma leitura externa técnica para
mapear o que escapa do seu olhar.

Se vocé ficou no VERDE-CLARO (13-17)

Bom diagndstico. Foque agora em pontos especificos: clarificar transicfes, fortalecer
justificativas metodoldgicas, lapidar a conclusdo. Pequenos ajustes fazem grande diferenca
na percepcao da banca.

Se vocé ficou no VERDE (18-20)

Excelente base. Use o tempo restante para revisdo fina, treinar a apresentacao oral e
antecipar as perguntas que a banca pode fazer. Sua defesa sera sobre performance, nao
sobre conserto.

" Aprovacao néo é sorte — e estrutura. E estrutura se aprende. "
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CAPITULO 06

Quem esta por tras do metodo

O Método ECOA n3o é teoria. E a sistematizacdo de quase uma década de trabalho
conduzindo aprovacoes reais.

Hyllana Arrais

CEO da EDUC Consultoria e especialista em aprovacao académica, Hyllana atua hd mais de 9
anos conduzindo trabalhos de TCC, especializacdo, mestrado e doutorado em diversas areas. Sua
marca pessoal estd construida sobre um U(nico compromisso: trabalhos que chegam a banca
prontos para serem aprovados.

A criacéo do Método ECOA nasceu de uma observacéo recorrente ao longo dos anos: a maioria das
reprovacdes ndo acontecia por falta de esfor¢co dos alunos, mas por falhas estruturais que ninguém
ensinava a enxergar. Em vez de seguir prestando consultoria caso a caso, Hyllana decidiu codificar
0 método que aplicava intuitivamente em cada projeto.

O ECOA n&o é um produto. E a traducéo técnica de uma forma de ler trabalhos
académicos — uma forma que ja protegeu centenas de aprovacodes.

A EDUC Consultoria

A EDUC é uma consultoria académica especializada em aprovacgdo. Diferente das consultorias
tradicionais, que oferecem revisédo genérica, a EDUC opera por método: diagnostica risco, estrutura
intervencdo e acompanha cada caso até a defesa.

O Método ECOA é o coracgdo técnico da empresa — 0 sistema que sustenta o ticket premium e
diferencia a marca em um mercado saturado de ofertas vagas. Vocé acabou de conhecer uma
versdo simplificada dele. A versdo completa, com exercicios praticos, templates e
acompanhamento, esta disponivel como proximo passo.
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PROXIMO PASSO

Vocé diaghosticou.
Agora e hora de agir.

OPCAO 01 - APROFUNDAMENTO
Workbook ECOA Completo

Versao completa e pratica do método, com exercicios passo a passo, templates editaveis,
exemplos comentados e acesso direto as orientacdes da Hyllana. Construido para vocé
aplicar o ECOA no seu trabalho do inicio ao fim, com método e seguranca.

DISPONIVEL NA PLATAFORMA KIELY

ACESSAR O WORKBOOK COMPLETO -

OPCAO 02 - ACOMPANHAMENTO
Fale com a equipe EDUC

Se vocé esta em prazo apertado, com devolutiva do orientador para responder ou precisa de
um diagnéstico profissional do seu trabalho especifico, fale diretamente com a equipe.
Atendemos por WhatsApp e Instagram.

FALAR COM A EDUC NO WHATSAPP -




OBRIGADA POR LER ATE AQUI

Se este guia te ajudou,
Imagine o método completo.

A versao pocket te entregou o esqueleto.
A versdo completa entrega musculo, nervo e respiracao.

O Método ECOA néo é s0 técnica.
E a diferenca entre escrever
e ser aprovado(a).

MET&DO
A COA

Estruturagéo Cientifica Orientada para Aprovagdo

EDUC CONSULTORIA
Especialistas em Aprovacao Académica
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